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Introducción y análisis

A. Una ruptura en la sociedad-la religión del humanismo secular.
B. El fracaso de la Iglesia.
C. El nacimiento del movimiento de consejería bíblica. Jay Adams: 

1970’s “Capacitado para Orientar” (Competent to Counsel).

Errores dañinos de la psicología moderna

A. ¿Es la Psicología una ciencia del mismo modo que la medicina?

1. ¿Debería el pastor tratar con los problemas espirituales mientras 
que el “profesional de la salud mental” trata con los problemas 
mentales y emocionales?

2. La Psicología y la Teología se ocupan de las mismas cuestiones 
fundamentales de significado y valor, desde perspectivas 
muy diferentes. 

B. Prácticas y presuposiciones no bíblicas de algunas escuelas 
de psicología.
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3. Una visión errónea del hombre

• El hombre es un animal superior: naturalismo/materialismo. 
Gn 1:26-27

• El hombre es básicamente bueno, o en el peor de los casos, una pizarra  
en blanco. Ro 3:10-18, 23 Sal 51.5

• El hombre es autónomo: capaz de resolver sus problemas sin la ayuda de Dios. 
Juan 15:5 2 Tim 3:2

4. Excusa el pecado y niega la responsabilidad personal.
• Echa la culpa: padres, maestros, sociedad, etc. 1 Juan 1:8-10  

Stg 1:13-15 Sal 32:3ss. 
• El modelo médico: llama enfermedad al pecado. “Enfermedad mental”
• ¿Existe tal cosa como la “enfermedad mental”?
• La biología es el tema candente en la psicología de hoy en día. 

5. No hay valores morales fijos: relativismo. 2 Tim 3:16-17

• Consejería no directiva (Rogers). Pro 14:12 Col 1:28 Stg 5:19-20

• Las conductas y deseos pecaminosos son legitimados
• Promoción de conductas “socialmente aceptables”: gratificación  

de apetitos carnales, ventilación, etc.
• Con frecuencia trata de aliviar la culpabilidad dada por Dios al destruir  

la conciencia.

6. No hay lugar para Dios

C. La psicología secular es incapaz de lograr un cambio significativo. 
Jer 17:9; Ro 8:5-8

D. ¿Y qué de aquellos casos en los que la gente parece mejorar? 
1. Muchas veces los síntomas desaparecen con o sin tratamiento.

2. Los problemas más serios (espirituales) permanecen. 
Lucas 11:24-26

E. Separación Radical: el Pastor y el Psicólogo son profesionales que trabajan  
en diferentes campos.

1. Los Pastores refieren los casos relacionados con problemas emocionales  
a consejeros calificados.

2. La psicología y el Cristianismo bíblico tratan los mismos problemas  
humanos desde puntos de vista muy diferentes. 

3. ¿Quién está calificado para aconsejar? Gal 6.1; Ro 15.14

F. Integración: los psicólogos que sean cristianos están mejor preparados  
para ayudar a la gente con sus problemas.

1. Estas personas tienden a usar su preparación en psicología como punto  
de partida, usando las Escrituras para apoyar sus ideas psicológicas.  
Marcos 12:31  2 Tim 3:1-2

2. Tienden a aceptar los hallazgos psicológicos sin cuestionarlos mientras  
descuidan enseñanzas bíblicas muy profundas. 

3. El peligro de la integración. 2 Co 6:14-18

G. Sinergia/despojando a los Egipcios: ya que “toda verdad es verdad de Dios”, 
los cristianos deberían añadir lo mejor de la psicología a lo que la Biblia enseña. 

1.  Alegan que usan las Escrituras para examinar críticamente los hallazgos 
de la psicología.

2. Ellos tienen los mismos problemas que los integracionistas.
3. Su sistema por lo general está construido en base a conceptos extra-bíblicos. 
4. Lo que fue tomado (despojado) de los Egipcios fue plata, oro, y vestidos,  

no ideas y creencias. Lev 18:3-4 1 Co 3:19 Col 2:3, 8-10
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