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La Suficiencia De La Palabra

2 Tim 3:16-17 2 Ped 1:3 Heb 4:12 Sal 19:7

A. La Biblia es un libro de texto totalmente suficiente para aconsejar. 
1 Co 10:13

B. La meta de la consejería bíblica es instruir desde la Biblia  
para que el aconsejado pueda lograr las metas de Dios en su vida. 
1 Tim 1:5 Col 1:28-29

C. Conceptos clave en la consejería bíblica.

1. La consejería bíblica está centrada en Dios. 
2 Co 5:9 1 Tim 1:5 Col 1:27-29

• La Psicología está centrada en el hombre, permitiendo 
que el aconsejado establezca el rumbo.

• No se trata de que el aconsejado logre las metas personales.

2. La consejería bíblica está fundada en teología sólida.

3. La consejería bíblica confronta el pecado como la fuente 
de los problemas espirituales de la humanidad.
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• La humanidad ha sido creada a imagen de Dios: cuerpo y alma.  
Gen 1:27 2 Co 5.8

• La humanidad es pecadora y caída, lo cual es la fuente de los problemas 
de consejería. Ro 3:10ss

• Implicará confrontación. Juan 4:18 Hechos 17:30 Juan 9:2-3

4. La consejería bíblica es Cristo céntrica y redentora. 
2 Co 5:21 1 Juan 1:8-2:2 Ro 6:1ss Ef 4:32 5:1, 25

• No es solo mandamientos y ley, sino el poder transformador del evangelio.

5. La consejería bíblica apunta al corazón. Marcos 7:20-23 Mateo 12:33 Pro 4:23

6. La consejería bíblica está basada en la Escritura, suficiente e infalible. 
2 Timoteo 3:16-17 2 Pedro 1:3

7. La consejería bíblica depende del Espíritu Santo. 
1 Co 2:14 Ro 8:5-11 15:13 Fil 4:13 Juan 4:16-17

• Sin el Espíritu nadie puede entender o cambiar.
• Él es el Consejero.

8. La consejería bíblica es amable y compasiva. 
1 Tes. 5:14 Mat 9:35-36 Gal 6:1-2

9. La consejería bíblica no es solo para una élite de profesionales.  
Ro 15:14 Ef 4:15 Gal 6:1-2

10. La consejería bíblica idealmente tiene lugar en el contexto de la iglesia local.

D.  ¿Quién está calificado para aconsejar?
1. Los requisitos del consejero son espirituales, no simplemente académicos.

E. La Consejería no es la responsabilidad de una élite de profesionales, sino de cada 
miembro de la Iglesia de Cristo. Ro 15:14 Heb. 10:24-25 Santiago 5:19-20

F. En último término, la consejería es obra de Dios. 
Ro 15:13 1 Co 10:13 Fil 4:13 Isa 9:6, 11:1ss.
1. Solo es en Cristo que las personas tienen esperanza.
2. El Espíritu Santo es el consejero esencial. Jn 14:16-17 Gal 5:16-25

Otras Preguntas Clave

A.  ¿Hay algún valor en la psicología secular?
1. ¿Acaso toda la verdad no es la verdad de Dios? Si, y todo el error 

es error del diablo.
2. Confiar en la psicología secular es una negación de la suficiencia 

de las Escrituras.
3. ¿Existe alguna situación en la cual la ayuda externa sea necesaria?
4. ¿Porque sería útil para los Cristianos saber algo de psicología?

B. ¿Cómo debería aconsejarse los no creyentes?

1. Un incrédulo es incapaz de buscar los propósitos de Dios o hacer su voluntad. 
Ro 8:7-8; Gal 5:18; Heb 11:6

2. Los incrédulos necesitan pre-consejería: evangelismo.

C. ¿Alguna vez ha fallado la consejería bíblica? Luc 18:18-25; Gen 4:6ss.

D. ¿Como puedes estar preparado para aconsejar a otros? 1 Tim 4:16

Conclusión  Usted es competente para aconsejar bíblicamente.
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