
07
¿Por qué necesitas Teología para Aconsejar?

• Por nuestro apellido Consejería Bíblica.

La teologia bíblica es la que hace a la consejería Bíblica. En otras 
palabras, la teología nos ayuda a entender que nuestra consejería no 
solo debe usar o referir la Biblia sino hacerlo de una manera que nos 
apunte al problema Central, por el tema central y a la persona Central. 

Doctrinas fundamentales para la consejería

1. LA ESCRITURA 

La suficiencia de la Biblia quiere decir que la Biblia contiene 
todas las palabras de Dios que Él quería que su pueblo 

tuviera en cada etapa de la historia de la redención,  
y que ahora contiene todo lo  que necesitamos que Dios 

nos diga para salvación, para confiar en Él perfectamente  
y para obedecerle perfectamente”. — Grudem1

Debemos tener cuidado y no confundir la suficiencia de la Escritura, 
con la suficiencia del púlpito.
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Nuestra teología debe ser enseñada de tal forma  
que ayude a las personas a cambiar.

1. CREACIÓN 
Dios creó el universo entero de la nada, y el universo fue originalmente  

muy bueno, y Dios lo creó para su gloria. — Grudem2

a. Necesitamos consejo por diseño. Gn 2:16-17

b. Vivimos bajo autoridad. Gn 1:28. 
c. Dios define el propósito de nuestra vida. Gn2:15 

En consejería es clave como punto de partida reconocer que somos creación de Dios y por 
lo tanto, Dios tiene autoridad para definir el bien y el mal y responder a nuestra rebelión.

3. CAÍDA
El pecado es no conformarnos a la Ley moral de Dios  

en acciones, actitudes o naturaleza.  — Grudem3 

a. Nuestros problemas son consecuencias de la caída. Gn 3 
b. Nuestra solución. Gn 3:8 Escondernos de Dios. 
c. La solución de Dios. Gn 3:9,21 Él nos busca y cubre nuestra vergüenza.

Esto explica los quebrantos que traen a las personas a la Sala de Consejería. No 
son simplemente problemas emocionales, relacionales o financieros. Son problemas 
espirituales, que requieren soluciones espirituales. 

4. CRISTO 

a. Expiación: Lo que Cristo hizo en su vida y muerte para ganar nuestra salvación. 
• Él obedeció lo que nosotros no pudimos.
• Él Sufrió por nosotros.
• Nos reconcilió: adopción. 
• Nos redimió: Liberación.

b. Resurrección: Provee esperanza. 

¡Alabado sea Dios, Padre de nuestro Señor Jesucristo!  
Por su gran misericordia, nos ha hecho nacer de nuevo  

mediante  la resurrección de Jesucristo, para 
que tengamos una esperanza viva. 1 Pedro 1:3

No apuntamos a la gente hacia un sistema de redención: “has esto y vivirás”, sino que los 
apuntamos al redentor.

3 Grudem, Wayne. Teología Sistemática. Vida: Miami  P.513 2 Grudem, Wayne. Teología Sistemática. Vida:Miami  P.272

Canon
Inspiración, inerrancia, autoridad, suficiencia

Hermanéutica
Método de grámatica histórica

Exégesis
Traducción, vocabulario, grámatica, formas, relaciones

Teología bíblica
Enunciados proposicionales, doctrina.

Teología sistemática
Unificar el “fruto” de la teología bíblica en

Teología práctica
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5. SANTIFICACIÓN 

a. Posicional: Has sido unido a Cristo. 1 Cor 1:30

b. Progresiva: Dios está formando a Cristo en el creyente Rom 8:29

c. Prospectiva: Rom 8:18 cuerpos nuevos sin relación con el pecado.

Dios está transformándonos a la imagen de su hijo, utilizando todas las personas  
y circunstancias para ese bien, ser confomados a la imagen de Jesucristo. 

6. ESPÍRITU SANTO 

La tarea del Espíritu Santo es la de manifestar la presencia activa  
de Dios en el mundo, y especialmente en la iglesia. — Grudem4 

Ignorar al Espiritu Santo o evitar el uso de la Escritura en la consejería  
equivale a un acto de rebelión autónoma. Los cristianos no pueden  

aconsejar aparte del Espíritu Santo y su Palabra sin pecar  
gravemente contra él y el aconsejado. — Adams5 

Ministerio del Espíritu Santo

a. Da vida: Natural y espiritualmente. Juan 3:1-13

b. Capacita: Al consejero (Is 11:2-3) y al aconsejado (2 tes 2:13)

c. Dirige. Gal 5:16-17

7. LA IGLESIA

La vida de la iglesia no es un esfuerzo egoísta por lo que yo quiero; es cuestión 
de un cuerpo local de creyentes creciendo juntos en Cristo, con cada miembro 

sometiéndose en amor al bien de todo. Conforme la iglesia sigue a Cristo, crece 
y se edifica en amor conforme cada parte hace su trabajo. — Dever6 

a. La consejería cumple la gran comisión.
• Hacer nuevos discípulos.
• Enseñarles a guardar lo que Dios ha mandado.

b. La consejería es el contexto para ejercer el ministerio de unos a otros. Gal 6:1-2. 
c. La consejería es un ministerio de la palabra: Existe el Ministerio Público y privado. 
d. La iglesia es quien debe ofrecer consejería. Es su ministerio 

 Recursos 

> Grudem, Wayne. Teologia Sistemática.

> Macdonald, Kellemen y Viars.  
Consejería Bíblica Cristo-Céntrica EBI:2018

> Tautges, Paul. Counseling One Another. 
Sheperd Press. 2015

5 Adams, Jay. Manual del Consejero cristiano. Clie:Barcelona P.20

4 Grudem, Wayne. Teología Sistemática. Vida: Miami  P.666

6 Dever, Mark. En Consejería Bíblica Cristocéntrica. EBI: Florida P.181

B: Relación
Espíritu - Consejero

A: Relación Consejero- Aconsejado

C: Relación
Espíritu - Aconsejado

Espíritu
Santo

Consejero

B1

B2

A1

A2

Aconsejado

C2

C1



N
o

t
a

s

39¿QUÉ ES LA CONSEJERÍA B ÍBL ICA?38

5. SANTIFICACIÓN 

a. Posicional: Has sido unido a Cristo. 1 Cor 1:30

b. Progresiva: Dios está formando a Cristo en el creyente Rom 8:29

c. Prospectiva: Rom 8:18 cuerpos nuevos sin relación con el pecado.

Dios está transformándonos a la imagen de su hijo, utilizando todas las personas  
y circunstancias para ese bien, ser confomados a la imagen de Jesucristo. 

6. ESPÍRITU SANTO 

La tarea del Espíritu Santo es la de manifestar la presencia activa  
de Dios en el mundo, y especialmente en la iglesia. — Grudem4 

Ignorar al Espiritu Santo o evitar el uso de la Escritura en la consejería  
equivale a un acto de rebelión autónoma. Los cristianos no pueden  

aconsejar aparte del Espíritu Santo y su Palabra sin pecar  
gravemente contra él y el aconsejado. — Adams5 

Ministerio del Espíritu Santo

a. Da vida: Natural y espiritualmente. Juan 3:1-13

b. Capacita: Al consejero (Is 11:2-3) y al aconsejado (2 tes 2:13)

c. Dirige. Gal 5:16-17

7. LA IGLESIA

La vida de la iglesia no es un esfuerzo egoísta por lo que yo quiero; es cuestión 
de un cuerpo local de creyentes creciendo juntos en Cristo, con cada miembro 

sometiéndose en amor al bien de todo. Conforme la iglesia sigue a Cristo, crece 
y se edifica en amor conforme cada parte hace su trabajo. — Dever6 

a. La consejería cumple la gran comisión.
• Hacer nuevos discípulos.
• Enseñarles a guardar lo que Dios ha mandado.

b. La consejería es el contexto para ejercer el ministerio de unos a otros. Gal 6:1-2. 
c. La consejería es un ministerio de la palabra: Existe el Ministerio Público y privado. 
d. La iglesia es quien debe ofrecer consejería. Es su ministerio 

 Recursos 

> Grudem, Wayne. Teologia Sistemática.

> Macdonald, Kellemen y Viars.  
Consejería Bíblica Cristo-Céntrica EBI:2018

> Tautges, Paul. Counseling One Another. 
Sheperd Press. 2015

5 Adams, Jay. Manual del Consejero cristiano. Clie:Barcelona P.20

4 Grudem, Wayne. Teología Sistemática. Vida: Miami  P.666

6 Dever, Mark. En Consejería Bíblica Cristocéntrica. EBI: Florida P.181

B: Relación
Espíritu - Consejero

A: Relación Consejero- Aconsejado

C: Relación
Espíritu - Aconsejado

Espíritu
Santo

Consejero

B1

B2

A1

A2

Aconsejado

C2

C1


