


=t

" ENTENDIENDO

LAS INFLUENCIAS
DE LA NATURALEZA
Y LA CRIANZA

Introduccion

A. ;Que esta mal con Connie?

B. ;A qué grado nuestro cuerpo (naturaleza) y las relaciones (crianza)
afectan nuestros corazones?

C. Mi crecimiento en la comprensién de las influencias
en el corazdén humano.

Entendiendo la Naturaleza Humana

A. Somos criaturas duplex-nuestro ser interior se materializa.
Gen 2:7; 2 Cor 4:16; 5:8; Fil 2:3; Mat 22:32; Ap 6:10

2. La persona interior-se refiere al corazon, alma, mente, espiritu.
3. La persona exterior-el cuerpo (incluyendo el cerebro).
4. El materialismo secular niega la existencia del alma.
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B. Existimos en el contexto de la sociedad-somos socialmente criaturas incrustadas.

~

Sociedad

Corazoén

l‘\/‘

Cuerpo

Entendiendo Coémo tu Ser Exterior
(Naturaleza/Cuerpo) Influencia tu Corazon

A. Ambos tu ser interior y el exterior son afectados por la Caida.
Rom 8:7-8 20-23 6:231 Cor 2:14

1. Nuestros cuerpos experimentan debilidad, lo que no es pecaminoso.
Mat 26:40 Juan 9:1

2. Algunas debilidades del cuerpo son temporales, mientras que otras
son durante toda la vida.

B. Tu ser interior influencia el cuerpo. Sal 38:1 Pro 17:22 14:30 Luc 6:43-44

1. El pecado siempre tiene efectos fisicos. Sal 32:3-4
2. Tu cuerpo refleja tu corazéon (expresion facial, tono de voz, pulso, etc).



3. La persona interior del Cristiano mantiene la carne bajo control. Rom 6:11-13
4. El cuerpo cumple los deseos del corazdn. Luc 6:45 Col 1:21 2 Cor 5:10

C. Tu cuerpo influencia tu persona interior.

1. Lo que le sucede a tu cuerpo puede afectarte espiritualmente. Job 2:4-6
2. Las pruebas corporales y las debilidades (incluyendo los asuntos del cerebro)
puede aumentar tentacion.

D. Tu cuerpo nunca puede causar que tu corazén peque. La genética no es determinativa.

1. El pecado viene de adentro. Mar 7:14-23 Stg 1:13-15
2. Dios no va a permitir una tentacién mayor que la que puedas soportar. 1 Cor 10:13
3. El ser interior escoge como responder a la tentacion del cuerpo. Pro 4:20-23

E. Cosas a tener en mente cuando ofrecemos consejeria.

1. Los asuntos del cuerpo no deben ser ignorados, pero entendidos compasivamente.

2. Distinguir entre las debilidades del cuerpo (incluyendo mal funcionamiento

del cerebro) y pecar.

La opinion del medico puede ser (til.

4. Tal vez tengas que aprender del Alzheimer, demencia, lesidn cerebral,

derrame, esquizofrenia, autismo (Asperger’s ), bi-polaridad, etc.

Cuando este en duda, asuma lo mejor. 1 Cor 13:7

6. Las personas con lesion cerebral o debilidades tal vez tengan que humillarse para
aceptar sus limitaciones y aprender a confiar en Dios y en aquellos que los aman.
Prov 3:5-6
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F. Anime a las personas que luchan con debilidad corporal.

1. Usted es formidable y maravillosamente hecho. Sal 139:13-16



44

n

¢QUE ES LA CONSEJERIA BIBLICA?

Dios es soberano sobre las pruebas corporales. Job 2:1-8 Jn 9:3

Las debilidades del cuerpo no pueden impedir tu crecimiento espiritual.

2 Cor 12:7-10

A través de Cristo podemos hacer todas las cosas que Dios nos ha llamado
a pesar de las limitaciones fisicas. Fil 4:13 Pro 20:12 Rom 6:17 1 Cor 10:31
Un dia tendremos cuerpos perfectos (incluyendo nuestros cerebros).

Filp 3:20-21

Entendiendo Como el Contexto Social Afecta Tu Corazon

A. Dios nos creo para ser criaturas sociales. Gen 1:27-28 2:18 Luc 10:29-37

B. Vivimos en un mundo caido y estamos rodeados de muchas malas influencias.

Israel fue advertido contra las corrupciones paganas de sus vecinos.

Deu 7:1-4 5:9-10 18:9

Proverbios nos advierte contra compafias tontas y el temor del hombre-presion
de grupo. Pro 1:10 13:20 23:20-21 29:25

El Nuevo Testamento contiene advertencias similares acerca de qué compafiias
mantener. 1 Cor 15:33 2 Cor 6:14 Rom 12:1

Algunas personas son lastimadas por influencias sociales las cuales estan fuera
de nuestro control.

Nosotros también podemos ser afectados positivamente por aquellos
que son piadosos y sabios. Filp 3:17 Luc 6:40 Hech 4:13 Heb 13:7 6:12
Pro 13:20 29:15 6:4 Juan 13:15 1 Ped 2:21

D. Las influencias sociales no son determinantes, el corazén escoge. Eze 18:5-18



1. Podemos descartar influencias buenas/sabias. Ezeq 18:5-13; Mat 10:32-37; 1 Rey 12:1
2. Podemos superar las malas influencias.
Ezeq 18:14-18 1 Ped 1:14-19 Efe 4:18

E. Aconsejando personas que lidian con influencias dificiles sociales/relacionales.

1. Las experiencias relacionales no deberian ser ignoradas, pero entendidas
compasivamente. Rom 12:15 Pro 20:5

2. Los aconsejados no pueden culpar por su pecado a influencias externas.
1 Cor 10:13 Mar 7:14

3. Ayudo al aconsejado a que evalue biblicamente las influencias en sus vidas y tomar
pasos correctos apropiados (incluyendo superar el temor al hombre).
Prov 29:25

4. Larelacién de alguien con Dios debe ser nuestra influencia principal en la vida.
Aquellos que confian en El floreceran en todas las circunstancias.
Jer 17:5-8 Sal 27:10 Heb 13:5

5. Podemos disfrutar la influencia de la bendicién de la gente de Dios en la
comunidad de la iglesia.

6. Aprenda de José, quien florecié a pesar de la disfuncién familiar.
Gen 37-50

Conclusion

2 Cor 4:7-10, 16-18
A. Los consejeros biblicos tratan el hombre interior usando la Palabra de Dios.

B. Mientras rechacemos tanto la determinacion genética como la social, reconocemos
que la Biblia ensefia que ambos cuerpo y ambiente social influye la persona interior.



