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• Sant. 1:18-25

1. Nacer por la Palabra  v.18

2. Creados por ÉL

3. Ira o mira  19,20

4. Qué vamos a HACER con esto?  v.21-25

• Contexto: Santiago viene hablando de las pruebas,  
de ______________ en ellas, sabiendo que completarán  
la obra de Dios en nosotros, y uno de los primeros puntos  
que va a mencionar es LA IRA. El versículo. 19 y 20,  
no tienen el motor correcto sin el 18.

•  ¿Qué es el Enojo?
• El Enojo es una emoción. 
• La Ira es la respuesta activa de juicio moral negativo  

contra un mal percibido. (Robert Jones)

1. Nacer de nuevo por Su voluntad. v. 18

• Él, de Su voluntad nos hizo NACER.

• POR LA ______________ de verdad

La ira fuera 
de control

S o l o  l a  g r a c i a 
t r a n s f o r m a  e l  c o r a z ó n
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75¿QUÉ ES LA CONSEJERÍA B ÍBL ICA?74

• Fue la misma Palabra que en Gen. 1 convirtió el desorden y el vacío en algo muy 
bueno, y que hizo que se separara la luz de la oscuridad. La misma Palabra llegó 
un día a tu corazón y te trajo de las tinieblas a Su luz admirable.

2. Creados por Él

• Primicias de Sus _________________

• Lo que hace el evangelio es VOLVERNOS AL _____________________,  
nuestro propósito y destino. Gen. 1:26 y 27 

3. NO IRA

• POR ESTO (por lo anterior, si pierdes de vista que has nacido de nuevo,  
que ahora has vuelto a tu propósito original y que eres CREADO por Dios,  
cualquier intento por cambiar las formas, no resolverá el problema de raíz).

• Que naciste por Su ________________

• El antes y después involucra cambios ....en nuestro corazón y nuestra capacidad  
de ESCUCHAR (primeramente a Dios) y ser TARDO PARA HABLAR  
(controla su lengua - el que refrena su lengua es sabio Y MEJOR QUE  
EL FUERTE Prov. 16:32 - es una virtud cultivar el silencio ... Uno de los problemas  
es que la Biblia implica que mientras más ______________, menos dispuestos 
estamos a escuchar).

•  ....y LENTO PARA LA IRA.

• Todo hombre sea:

• PRONTO (ligero, ágil, rápido) para __________

• TARDO (lento, tardío, TEDIOSO) para _____________ 
• ______________ para airarse

• v.20 PORQUE (el motivo siempre tiene que ver con Dios y Sus atributos:  
DIOS VA A HACERNOS A LA IMAGEN DE CRISTO... ROM. 8:28,29  
HECHOS CONFORME A LA IMAGEN DE SU HIJO)

• la IRA del hombre NO obra la justicia de Dios

• Hay una ira de Dios, pero es bien diferente a la nuestra Exo 4:14 15:8 Num 25:4 
Salmo 7:11 18:7-8 2:4-5, 12 Deut 29:27-28 Jn 3:36 Rom 1:18   
Jesús: Marc. 3:5 10:14 Mat. 21:12 Jn .2:13-17

• Obra: llevar a cabo; producir; dar como resultado – Y es que parte de nuestra 
alabanza involucra CELEBRAR, MEDITAR, PUBLICAR, HABLAR de Sus obras. 
Salmo 145

• Justicia: término que aparece en las Palabra expresando un atributo  
u obra de Dios (justo y que justifica)

Una persona airada NO _______________ LA OBRA DE DIOS.

• Yo voy a mostrar que crezco en la gracia cuando exhibo los frutos  
de un NUEVO CORAZÓN: 

• Escuchar a Dios
• Tardo para hablar (ESCUCHAR MÁS , por ende hablar menos)

• Despojarte de la ira (necesitan mecanismo y parámetros/indicadores  
ESPECÍFICOS para MONITOREAR eso).
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77¿QUÉ ES LA CONSEJERÍA B ÍBL ICA?76

4. ¿Qué vamos a HACER con esto?  v.25

1. Dejar de justificar la ira y arrepentirnos ____________ que no comunica la obra  
de Dios en nuestras vidas (es lo opuesto a Él y nuestro llamado: Salmo 145:1-9.

2. Un llamado a disciplina en la Palabra (como en el gym, necesitas  
PRESENTARTE y PERSEVERAR v.25 en hacer lo que se te dice,  
irá CRECIENDO TU RENDIMIENTO FÍSICO)

3. NO TE ENGAÑES  v.22

4. MIRA ATENTAMENTE .... La batalla será por _____________... porque si 
no estás poniendo atención a la palabra de verdad para ser transformado 
a la imagen de Cristo, estás poniendo atención a la palabra de mentira 
para ser cautivo (lo opuesto a libertad) 

5. Una invitación a SABER que la Palabra siempre tiene atributos de Dios a 
experimentar o instrucciones que abrazar/hacer=atesorar (HACEDORES de Su 
obra), NUNCA ES SOLO UN LIBRO A LEER; y tiene una promesa: FELICIDAD.

Preguntas Comunes Acerca del Coraje

A. ¿Cuándo es correcto enojarse? (De Robert Jones, Uprooting Anger). Marc 3:1-6

1. Un ___________ ha ocurrido. 1 Sam 11:1-6 Marc 10:13-16 Hech. 17:16; 1 Jn 3:4

2. Mi preocupación es el reino de Dios, no el mio. 
Juan 2:13-17 Salmo 119:52-54; 103-104, 127-128,139:22

3. El coraje has sido expresado correctamente. Salmo 106:33 Rom 12:17-21  Gal 6:1-2

• ¿Cómo puedes tener coraje y no pecar? Ef. 4:26; Sant. 1:19

• En algún momento es permitido enojarse con Dios? Dan 4:34-35; Job 1:22, 2:9; 
Rom 9:20; Sant 1:13; Sal 73:2-3;1 Cro 13:11-13; Gen 4:6-7; Deut 29:29; Hab 1:1-4, 
1:12-2:1; Sal 13:1, 62:8, 115:3

¿Qué pasa si estoy enojado conmigo mismo?

1. A veces nos enojamos con nosotros mismos por el _______________. Jer 17:9

2. La única opinión que importa es la de Dios quien te ha declarado justo por amor a 
Cristo. Fil. 3:9; 1 Tim 1:15-16; 1 Cor 6:9-11

• Aconsejando una Persona Enojada

A. Recopilación de Datos/interpretación
• ¿Qué es lo que esta persona desesperadamente busca/desea? Sant. 4:1

• ¿ Está ocurriendo abuso físico? ¿Está alguien en peligro?

• Tarea para aquellos que ceden al enojo.
1. Arrepiéntase de su ira. Deje su “justicia”. Fil. 2:3-8; Marc 10:42-45; Jn 13:1-17

2. Prepare tarjetas/alarmas y notas de referencia de lo que necesita “predicarse” 
cuando está enojado.

3. Haga un plan para trabajar con la ira. Prov 27:12

4. Mantenga un diario para escribir sobre el enojo.

5. Meditar y memorizar textos claves.

6. Lectura
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