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El Pecado de David  2 Sam 11:1-5

A. La tentación sigue un patrón. Sant 1:13-15

B. Hemos llegado a unos de los capítulos más trágicos de la Biblia.

C. Agradezco a Dios por dejarnos este incidente  
en Su Palabra Perfecta.

1. Enseña que la Biblia es honesta acerca de sus héroes.  
Jer 17:5-6

2. Nos sirve como advertencia en contra del pecado y presunción. 
1 Cor 10:12

3. Es instructivo acerca de cómo ocurre la tentación y el pecado, 
para que podamos ser capaces de resistir y escapar.

4. Retrata con precisión lo horrible del pecado y sus 
consecuencias.

5. Ofrece esperanza para el peor de los pecadores que se 
arrepiente. Sal 32, 51

6. Nos recuerda que ningún héroe terrenal será suficiente. 
Necesitamos un mejor rey que David.

LA TENTACIÓN 
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93¿QUÉ ES LA CONSEJERÍA B ÍBL ICA?92

David Cae en Pecado

A. David no cayó de repente, hubo una antesala a su caída . 2 Sam 11:1-2

1. En vez de buscar y disfrutar de  intimidad personal con una sola esposa. David 
tomó muchas esposas para su poder y placer. 2 Sam 5:13 Gen 2:18 Dt 17:17

2. Aparentemente la prosperidad y seguridad ha llevado a David a ser desprevenido. 
Prov 30:8-9

3. David se dejó llevar por la ingratitud y subestimó las cosas de Dios. 2 Sam 12:7-9

4. David era culpable de descuidar sus deberes como rey. 2 Sam 11:1-2  
10:9; 1 Sam 8:20

B. El pecado sigue una progresión. Primero, el pecado es concebido en el corazón.  
2 Sam 11:2-3; Santg 1:13-14

1. No trates de culpar a Dios cuando eres tentado. Santg 1:13-14 Gen 3:12

2. El pecado ocurre, no por la tentación de afuera, sino por lo que hay dentro  
de tu corazón. Santg 1:13-14 Marc 7:14-23

3. La tentación frecuentemente entra a través de “puerta del ojo”.  
Gen 3:6 1 Juan 2:16; 2 Ped 2:14 Num 15:39

4. David entonces se movió de mirar, a anidar pensamientos lujuriosos.  
2 Sam 11:3 Mat 5:28

5. La respuesta  que recibió David debió haberlo parado en seco. 2 Sam 11:3; 23:39; 

C. El deseo pecaminoso en el corazón finalmente resulta en un trágico  
acto del pecado. 2 Sam 11:4 Santg 1

D.  ¿Qué responsabilidad tenía Betsabé?

Aún cuando reconocemos que era un escenario difícil para negarse al Rey,  
ella podía hacerlo y no lo hizo. 

E. Finalmente, el pecado trae consecuencias mortales. 
2 Sam 11:5 Stgo 1:15 Prov 6:32-33; 7:26 Dt 22:22

¿Cómo Podemos Evitar Caer en Pecado?

A. Mantente en guardia.

1. No pienses que no te puede pasar a ti. 1 Cor 10:12 1 Ped 5:8

2. Guarda tu corazón. Prov 4:23

3. Guarda tus ojos. 2 Tim 2:22

4. Protege tus pensamientos. Filp 4:8-9

5. Descuidar las cosas pequeñas puede llevar a una gran caída. Santgo 1:15

6. No pienses que puedes jugar con el pecado sin tener consecuencias.

7. Deseo pecaminoso no tratado producirá actos pecaminosos.

8. No seas tropiezo para los demás.
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95¿QUÉ ES LA CONSEJERÍA B ÍBL ICA?94

B. Nutre tu relación con el Señor- no dejes que tu amor por Él se enfríe.  
Mat 22:37 2 Tim 2:22 Apo 2:5 Rom 8:13

1. Si estás caminando cerca de Dios, serás más fuerte para no pecar. Gen 39:9

2. Recuerda quién eres. Rom 6:11 Col 3:5

3. Ora para que Él te mantenga alejado de la tentación. Mat 6:13 Luc 22:40; 

C. Mantente ocupado cumpliendo el llamado de Dios en tu vida.  
Col 3:23 2 Tim 1:6 Gal 5:13

1. Estás vulnerable a la tentación cuando descuidas tus deberes. 1 Tes 5:7

2. Mantente ocupado en tu vocación, en tu familia y en la iglesia.

D. Cuida tu matrimonio.  Gen 2:18 Efe 5:22 Pro 5:15 1 Cor 7:2. 

E. Si estás comenzando a ceder a la tentación, aborta el pecado antes que sea demasiado 
tarde. Gen 39:6 2 Tim 2:22 Mat 5:29-30 Rom 6:12-14; 8:13 1 Cor 10:13

1. En cada etapa David pudo escoger alejarse del pecado. Job 31:1

2. Toma una decisión radical para terminar con el pecado antes  
que el pecado te acabe a ti. Mat 5:29 Rom 8:13

3. Busca rendir cuentas.

4. Mientras más esperes, peores serán las consecuencias.

F. Dios ofrece esperanza y gracia a los pecadores.

1. El significado del pecado de David nos sirve como una gran advertencia.  
1 Cor 10:11

2. David con todas sus excelentes cualidades, no era capaz de cumplir el pacto. 

3. Necesitamos alguien más grande que David para ser nuestro Rey.

4. Jesús es el hijo de David quien nunca cayó en pecado.

5. Jesús vino a ayudar a quienes son tentados. Heb 2:18

6. Jesús perdona  a aquellos quienes confiesan y abandonan su pecado.  
1 Juan 1:8-10 Sal 32

Entendiendo la Tentación: En Resumen

A. La tentación sigue un patrón. Stgo 1:13-15

B. El problema está en el corazón. Mar 7:14-23 Prov 4:23 Mat 5:22, 28

C. Dios no va a dejar que seas tentado mas allá de lo que eres capaz. 1 Cor 10:13

D. Cristo te hizo libre de la esclavitud del pecado. Rom 6:11, 18

E. Tú eres responsable de pelear el pecado. Rom 6:12

F. La tentación necesita ser tratada radicalmente. Mat 5:29-30 2 Tim 2:22

G. Tienes que ver que Dios es más deseable. Juan 7:38



N
o

t
a

s

N
o

t
a

s

95¿QUÉ ES LA CONSEJERÍA B ÍBL ICA?94

B. Nutre tu relación con el Señor- no dejes que tu amor por Él se enfríe.  
Mat 22:37 2 Tim 2:22 Apo 2:5 Rom 8:13

1. Si estás caminando cerca de Dios, serás más fuerte para no pecar. Gen 39:9

2. Recuerda quién eres. Rom 6:11 Col 3:5

3. Ora para que Él te mantenga alejado de la tentación. Mat 6:13 Luc 22:40; 

C. Mantente ocupado cumpliendo el llamado de Dios en tu vida.  
Col 3:23 2 Tim 1:6 Gal 5:13

1. Estás vulnerable a la tentación cuando descuidas tus deberes. 1 Tes 5:7

2. Mantente ocupado en tu vocación, en tu familia y en la iglesia.

D. Cuida tu matrimonio.  Gen 2:18 Efe 5:22 Pro 5:15 1 Cor 7:2. 

E. Si estás comenzando a ceder a la tentación, aborta el pecado antes que sea demasiado 
tarde. Gen 39:6 2 Tim 2:22 Mat 5:29-30 Rom 6:12-14; 8:13 1 Cor 10:13

1. En cada etapa David pudo escoger alejarse del pecado. Job 31:1

2. Toma una decisión radical para terminar con el pecado antes  
que el pecado te acabe a ti. Mat 5:29 Rom 8:13

3. Busca rendir cuentas.

4. Mientras más esperes, peores serán las consecuencias.

F. Dios ofrece esperanza y gracia a los pecadores.

1. El significado del pecado de David nos sirve como una gran advertencia.  
1 Cor 10:11

2. David con todas sus excelentes cualidades, no era capaz de cumplir el pacto. 

3. Necesitamos alguien más grande que David para ser nuestro Rey.

4. Jesús es el hijo de David quien nunca cayó en pecado.

5. Jesús vino a ayudar a quienes son tentados. Heb 2:18

6. Jesús perdona  a aquellos quienes confiesan y abandonan su pecado.  
1 Juan 1:8-10 Sal 32

Entendiendo la Tentación: En Resumen

A. La tentación sigue un patrón. Stgo 1:13-15

B. El problema está en el corazón. Mar 7:14-23 Prov 4:23 Mat 5:22, 28

C. Dios no va a dejar que seas tentado mas allá de lo que eres capaz. 1 Cor 10:13

D. Cristo te hizo libre de la esclavitud del pecado. Rom 6:11, 18

E. Tú eres responsable de pelear el pecado. Rom 6:12

F. La tentación necesita ser tratada radicalmente. Mat 5:29-30 2 Tim 2:22

G. Tienes que ver que Dios es más deseable. Juan 7:38



N
o

t
a

s

97¿QUÉ ES LA CONSEJERÍA B ÍBL ICA?96

1. Sabiduría y la locura dan voces . Pro 9:1-5,13-18

2. La tentación nunca te va a satisfacer, solo Cristo puede. Isa 55:1-2

3. El Ejemplo de José. Gen 39:9

4. Como consejeros necesitamos experimentar esto para poder enseñarlo  
a nuestros aconsejados.

Recopilación de Datos

A. ¿Cuál es la historia del aconsejado para hacer frente a esta tentación?

B. ¿Cuál es el patrón del aconsejado de caer en esta tentación?

C. ¿Estas seguro de que el aconsejado es cristiano?

Tarea

A. Mantener un registro de tentación.

B. Radicalmente trate con las fuentes de la tentación. 
 Mat 5:29-30 Pro 5:8 2 Tim 2:22

C. Llena tu mente con lo que es mejor. Filp 4:8-9

D. Mantente ocupado sirviendo a Dios y a otros.

E. Establecer rendición de cuentas.

Recursos  

> Powlison, David. Adiccion Sexual (Librito)

> Fitzpatrick, Elyse. Porque Él me ama

> Fitzpatrick, Elyse. Idolos del Corazón 

> Piper, John. El sexo y la supremacía de Dios

> Croft, Brian. ¡Ayuda! un amigo lucha con la pornografía. (Librito)

> Coyle, Rachel. ¡Ayuda! una amiga lucha con la pornografía. (Librito)

> Reju, Depak. Pornografía. (Librito)  

> Ham, Steve. La atracción hacia el mismo sexo y el Evangelio. 

> Playfair, William L. M.D., The Useful Lie.  

> Welch, Edward, Addictions: A Banquet in the Grave.
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